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RESULTATS DE L' AVALUACIO FINAL
CURS 2007/08

1. Numero total d'enquestes contestades: 29
2. Es la primera vegada que participeu/col-laboreu en aguesta escola de

pares?

H s ENO

2. Heu participat en alguna de les diferents modalitat s de tallers i/o activitats

d’aquesta edicio?
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3. Valoreu ara de forma individual cadascuna de les activitats

Taller previndre per viure
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satisfaccié interés clima confianga millora
L’horari i periodicitat ha estat adequat ? Si: 20 No : 0

Observacions

- Mha plantejat algunes questions, com a mestra, que no se mhavien ocurrit.

- Els conductors fan que aprofites les ferramentes i els exemples practics molt bé en la vida
quotidiana.

- Me han ayudado mucho en la relacion con mis hijos y sobretodo el de edad adolescente.
Me gustaria profundizar mas en esta etapa.

- Estoy muy satisfecha con todo, me ha hecho saber apoyarme en mis hijos y en las

amistades mas cercanas.

- Estoy contenta con el clima del taller porque me resulta muy agradable estar con la gente y

compartirnuestras dudas, ademas el conductor és una persona muy experimentada.

- Magradat que siga una sola vegada al més perqué és més facil poder comprometret a

assistir.

- Me parece que ha sido una actividad muy positiva, pero se ha hecho corta, creo que

vendria bien otro taller mas, los conductores han sido perfectos.

- Me ha ayudado el ver las cosas desde otra perspectiva, y unos consejos que enseguida he

podido poner en practica.
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- La cohesion que tiene el grupo ha contribuido positivamente a que el docente se sienta
muy comodo al impartir el taller. Pienso que hay que aportar mas sesiones vivenciales que
complementen la formacion tedrica.

- Ha etado muy bien me ha dado la base de una buena educacion aunque en la practica es
un poco mas dificil. Las persona de exponer los temas lo han hecho muy bien y ha estado
muy ameno.

- Aunque no he podido asistir a todas, a las que si he asistido me ha ayudado, he notado
que al hacer las cosas de la forma que se hablaba en las reuniones he logrado la mayoria
de las veces buenos resultados, espero que el afio que viene pueda volver a asistir a todas

estas sesiones.

- El curso es muy interesante el problema ha sido mio, por no poder asistir a todas las

clases.

Taller “Els meus fills els meus mestres”
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satisfaccio interés clima confianca millora
« L’horari i periodicitat ha estat adequat ?  si: 12 no : 1 masa intens

Observacions

- Magrada molt la manera que tracta els temes, Jose Julian, és molt sensible i humanitaria.

- Me encanta la forma de enfocar las cosas y las técnicas que tiene para ayudarnos.

Siempre nos falta tiempo en las sesiones y eso es muy buena sefal.

- Tendriamos que intentar hacer un poco mas sobre la pre-adolescencia.
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- En este taller me he sentido muy agusto porque ademas me ha ayudado mucho en mi

relacion con mis hijos y a nivel personal.

- Un més dificil al ser tan seguit, perd a la vegada com tan sols eren quatre dies, fas tot el

possible per a no fallar.

- Jose julian consigue llegar hasta el final de la cuestion, porque de los temas que toca no

deja ninguna duda.

— Son reuniones muy positivas ya que comentamos nuestras experiencias como padres entre

nosotros y siempre puede valerte alguna para mejorar.
- Mha fet pensar moltissim en mi mateixa, cosa que habitualment tinc un poc oblidat.

- La periodicitat del taller mha semblat masa extens, preferix una sessioé quinzenal. L'espai

era un poc encorsetat. Potser sobraven les taules.

Taller Grup de creixement personal
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« L’horari i periodicitat ha estat adequat? Si: 9  No: 1 no he podido asistir

Observacions

- Mha agradat molt i mha resultat molt intens. De vegades mha paregut que els guies eren

massa atrevits perqué tractaven temes molt dificils amb poc de temps. Repetiria segur.

- No he pogut seguir assistint a classe, perqué mafectava moltissim, pero tinc que dir no ha
segut en cap moment per no considerar a les persones que han estat en cada sessio, tant
a nivell professional com a nivell de companys. Espere trobar-me més forta l'any préxim i

estar amb tots vosaltres. Gracies des daci per la vostra comprensio.
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- David, me ha ayudado mucho en una ocasion cuando tuvimos que volver al pasado con

nuestros padres, me hizo ver las cosas de diferente manera con mis padres.

- En general estoy contenta con el taller, aunque ha sido duro en ocasiones. Eva y David una

maravilla.

- He tenido muy buenas referencias de este taller y me hubiera gustado asistir.. a ver si en el

proximo puedo.

- Estic molt contenta dhaver asisitit a aquest grup, ja que considere que ademés de ser
pares, som persones i moltes voltes, els problemes, inseguritats o pors personals poden
repercutir en la relacio amb els demeés i els nostres fills. Crec que ara em conec un poc

millor a mi mateixa, tant en lo bé com lo roin, i aixdo sempre és bo.

- Personalmente pienso que es algo totalmente diferente a lo que habia hecho aqui, y

aunque habia dias que lo pasaba mal por el tema en si, me ha ayudado a descubrirme.

- Estic molt satisfeta d'haver participat i molt agraida als conductors.

Sessions de portes obertes
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satisfaccio interés adequacio dubtes reflexio

L’horari ha estat adequat? SI: 18 No: 3, per que?

- El dimecres és un mal dia a causa del estupid futbol.

- Les del centre si, la de Javier Urra no vaig poder anar per no tindre en qui deixar els
xiquets.
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- Si es puguera conseguir seria molt bé, fer-ho més tard i aixi donar la possibilitat
d'incorporar a més “papis” que acaben tard de treballar, perqué pense que encara
venen moltes més “mamas” que “papas”. Seria interessant anar a les xarrades i
assistir els dos.

Javier Urra “Educar: la palanca que mueve el mundo”

- Molt bé, no va aburrir en cap moment, és més, vaig tornar a castellé per veure'l altra

vegada.

- Eltema és interessant, pero ell va ser un poc generalista, amb una gran dispersio
tematica. No obsatant aixo, el nivell va quedar evidenciat.

- Me parecié un tema muy interesante, porque al salir de la sesién te das cuenta que la
mayoria de los padres tenemos los mismos problemas, te das cuenta que lo haces lo
mejor que puedes, aungue a veces pienses que lo estas haciendo mal.

- Estupendo.
— Excel-lent, molt interessant i ameno.

- Va ser genial, me va encantar, sap captar l'interés de les persones, té molta capacitat i
sap transmetre. Podria tornar I'any que ve. Me vaig quedar en ganes de molt més.

- Me interes6 mucho la charla y se me quedé grabada una frase que dijo sobre el tema de
la delincuencia. Si hay una buena base en casa, hunca tendremos un delincuente.

- Ha sido la mejor conferencia a la que he asistido nunca.

- Interesantisimo traer una persona tan preparada, que a mi personalmente me hizo
reflexionar sobre la educacion.

- Molt interessant el tema i amé el ponent. Una pega: I'horari. Tenia xiquets i I'endema

havia de matinar. Molts ens vam haver d'anar abans de finalitzar.
- Habria que intentar traerlo otra vez.

- Fue un privilegio tenerle aqui. Muchas de las cosas de las cuales hablé despueés de oirlo
las piensas y antes nos pasaban de largo.

- Excel-lent.

- M'ha semblat molt interesant perqué escoltar una persona d'aquesta rellevancia fa que la
gent es plantege més seriosament els temes tractats. Com a ponent immillorable,

assequible i sentit comu.

- Excel-lent. Una visio diferent i molt clara al voltant de I'educacio. L'esperem en altres

edicions.
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Clase magistral.

Berta Llopis. Educacié Sexual des de casa

Gemma Santos “Alimentaci6. Trastorns de I'alimentac i0

Molt interessant, tant la part del ponent com cada una de les intervencions dels mares i

pares.
Excel-lent i ameno.

Me va agradar molt com ho va fer. La veig molt preparada amb experiéncia per ajudar a

tots, seria interessant repetir la xarrada amb xiquets.

Genial, pero se hizo corto, se deberia repetir porque algunos aspectos creo no se

expusieron correctamente, los nifios también existen no soélo las nifias.

Va estar molt interessant, m'agradaria que tornara perque aquest tema sempre déna per

a molt.

Me gusté mucho, y me parece genial que acuda al centro a hacer una charla a los

alumnos.
Me parecio escasa referente al tiempo.

Molt bé, un tema que planteja molts dubtes. Va parlar molt clar, directe i aseptic. Deuria

fer les xarrades als xiquets i les seues families tots els cursos.

Ajuda a desmitificar aquests temes i donar eines per “enfrontar” o “confronatr” amb els
fills aquests questions. M'ha agradat la naturalitat i serenitat amb que ho tractava.

Molt bé.

sy

— Molta informaci6. Excel-lent.

- Es un buen tema a tratar porque cada vez hay méas preocupacién por este tema como:
nifios obesos, alergias alimentarias, celiacos, transtornos de alimentacion,.. es un
buen tema y en la charla se traté muy bien. Aunque no hubo mucho tiempo para
profundizar en casos concretos.

- Molt atil i interessant.

- No vaig poder assistir, perd considere que el tema de I'alimentacié un pilar basic en

I'educacié dels xiquets.

- Aquest any no he asistit perqué ja vaig anar l'any passat.
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- Me parece que es interesante, pero a i no em sirve mucho, seria interesante dar estas

charlas también a los alumnos.

- Vaig assistir a la de I'any passat ie me va semblar prou similar. Podria millorar en
casos practics i menys teorics. Queé tal un taller de cuina saludable per mares, pares i
xiquets?

- Estuvo muy bien.

- Em va semblar interessant, la ponent, potser, un poc “molleta”.

Gemma Redo i Eva Aparici “Xiquets, adolescents, jov  es i altres problemes”

Persona coneixedora de la tematica infantil/juvenil, que evidéncia un coneixement practic

de la casuistica, que li confereix seguretat en allé que fa i ho transmet.
La informacié que es va donar era directa i clara.
Molt amena, diferent, superdivertida i interessant.

El tema és interesant, tenint en compte en les dificultats que trobem de vegades en
I'educacié dels nostres fills/es. Pense que el tractament del tema, els ponents, la
informacid,organitzacio,... ha estat molt bé. La meua valoracié és molt positiva.

Aunque no pude asistir a esta charla me parecié un tema estupendo.
Me lo pase muy bien, fue divertida, amena y participativa. i Repitamos por favor!

Esta sessio m'ha resultat la més interessant, de fet, si I'any que ve es repetix voldria que
assistira el emu marit, pero és dificil per I'norari.

Molt bé, a Eva ja la conec i complix les expectatives. A Gemma la valore molt
positivament. Em va agradra molt la xarrada, m'haguera agradat haver participat més.

Estuvo genial, muy amena y divertida.

Me encanto ya que fue muy divertida entre ellas y nosotras. Basada en problemas

vividos. Se me hizo muy corta. Esta es una sesién que me gustaria repetir.
Estava especialment interesada i em va pareixer molt interessant i distreta.

Un tema forca interessant i tractat baix d'un punt de vista proxim. Les ponent van saber
“incitar” als pares a comentar els seus dubtes, pors,...

Excel-lent

Muy acertada.
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Sessions d’oci

Indiqueu quines han estat les activitat d'oci en les quals heu participat, i valoreu

de 1al 5 el grau de satisfaccié de cadascuna d'elles.
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“JD“

Hip-hop  Dansa del ventre Pilates Jocs Massatge infantil
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Valoracié general de les activitats d'oci (del 1 al B)

16
14
12

10 LI
]

Adda

satisfaccié interes relacio fills relacio oci reflexiod

©

[«2)

N

N

e ’horari ha estat adequat Si: 16 No: 2

- Per el treball i altres cursos
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Altres observacions i/o suggeriments de cara a properes edicions

- No vaig assistir a cap, per ser activitats que per a mi no resulten atractives ni

constructives.
- Potser un poc restrictiu degut a I'horari.
- He aprofitat totes les activitas per a jugar amb els meus fills.

- Me gustaria repetir los juegos del gimnasio ya que mi hija lo recuerda con mucho carifio.

Por favor, repetirlo.
- Podiamos quedar algun dia fuera del horario de classe para hacer los juegos.

- Me parece todo genial, pero me gustaria tener alguna actividad mas que compartir con

los nifios.
- Fer les sessions en dilluns i dijous.
- Que foren més dies, perqué fa gust a poc.

- Tal volta es podria fer un taller d'oci seguit per a tot el curs, per exemple gimnastica per a
mares en el cole o pilates o altres coses. Encara que fora pagant, crec que podria anar
bé, sobretot si es disposa de la guarderia per deixar els xicotets.

- M'agradaria que alguna d'estes sesions com pilates,.. 0 qualsevol esport suau, tinguen
una periodicitat. Ens ajudaria a estretar relacions i també a sentir-nos bé fisicament.

- Tanto en los que estamos solo las madres como en los que estan nuestros hijos, he
disfrutado muchisimo. En las que estamos solo las madres, es un momento para
nosotras que encesitamos. Y en las que estan nuestros hijos porque es emaocionante.

Sugiero que estas sesiones sigan haciéndose.

- En la sesion de masaje la sonoridad era muy deficiente y no se entendia lo que decia

Neus y hacia un poco de frio para dejar a los bebés semi-desnudos.

- Tot i qué m'interessen, ja sabia des del comengament que no podria assistir. M'haguera
agradat poder assistir, sobretot a les que podria vindre amb els meus fills i interactuar
amb ells. Pense que el massatge haguera estat bé per als fills més majors i per a fer
massatges mutuament pares-fills. A la meua filla li haguera encantat poder assistir a la
dansa del ventre i també vam parlar que haguera estat bé anar a la de hip-hop.

10
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4. Valoreu ara de forma individual cadascun dels di ferents serveis

¢ Biblioteca.

- si (resposta majoritaria)

- molt bé

- no I'ne pogut utilitzar

- com que no he assistit en dimecres no he pogut gaudir del servei

no

Es esencial, ja que hi ha molts llibres de gent professional que ens pot ajudar
moltissim.

Si mucho, porque esta bien dotada y te aconsejan especialistas

Me sembla interessant perd m'agradaria que els pares suggerirem temes o titols
d'interés.

Si i seria b6 que els pares i mares tinguerem més temps per a llegir.
Si molt satisfactori i ademés I'he utilitzat molt.

No I'he gastat no sé en quin horari puc anar a traure els llibres.

Servei de guarderia.

Si (resposta majoritaria)

satisfactori

Bé

Necessari, perd prepararia activitats per als xiquets.

No

Regular, mi hija no quiso seguir viniendo, por eso yo tampoco ha podido venir.
Si pero tindria que ampliar-se per a xiquets no matriculats al centre.

No té rendiments cent per cent, podria estar més actualitzat.

Estupendo, no tens excusa per a no poder vindre.

Molt bé, la veritat es que agraix moltissim poder acudir a l'escola de mares i que
no tinguem cap problema per a deixar als xiquets.

e Pagina web.

— Satisfactori

- L
- L

he utilitzat per a resoldre algun dubte.
he cosultat poc

— molt informativa

- és una forma rapida i efectiva de comunicar-nos, per aixd molt positiva.

11
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- Si pero trobe que enguany ha hagut poc moviment. Fiqguem en marxa un foro en
I'escola de mares?

- No la he utilizado, pero me parece muy buena idea.

- El servei si, encara que pense que la gent no I'utilitzem prou.

- Si necessites consultar algo ahi ho tens. Perfecte!

5. Recomanarieu aquesta escola de mares?

- Trobe que es molt reconfortat, a més de ser pares, coneixer-nos millor com a
persones, a altres mares, amés de l'ajuda que en s faciliten per a resoldre temes
educatius en els nostres fills.

- Totalment, inclus a lo millor seria convenient fer alguna activitat junt amb altres
col-legis.

- Es molt constructiu i perqué saps el qué se te que fer, encar que després no ho
poses en practica.

- Per supost, tots els pares tindrien que participar per tal d'entendre que l'educacio
es cosa de tots, entre altres coses.

- Si, per a relacionr-se amb altres families i amb els mestres, per poder educar millor
els nostres fills.

- Porgue nunca se deja de aprender y es positivo para los padres y en consecuencia
para los hijos.

- Sense dubte. De moment em sembla lGnic cami per aprendre conjuntament.
- Si, por mi experiencia personal, me ha ayudado mucho.

- Si perque enriquix a tots els efectes.

- Y tanto que lo comento

- lo recomiendo mucho, pero es una pena que la gente no aproveche esta
oportunidad tan buena.

- Te ayuda a mejorar la relacion y comunicacién con tus hijos, a la vez te relacionas
con otros padres en tu misma situacion.

- Larecomiendo siempre desde hace tres afios.

- Per supost, crec que si compartim els problemes entre tots, aquests sén menors.
Tots tenim les mateixes inquietuts i entre tots ho solucionarem.

- Si perqué es molt positiu i interessant. Una experiéncia gratificant.
— Es una bona oportunitat per a créixer com a pre i com a persona.

- Si siempre esta bien contrastar situaciones que tenemos con nuestros hijos con
otras personas. Nos ayuda a saber la base de una buena educacion.

- Si te sirve para ver otras opiniones y otras formas de afrontar algunos problemas
con los hijos, y sobre todo escuchar la opinién de gente muy profesional.

- Si, per oferir molta informacio, comparteixes en els pares i é€s divertit.
- Evidentment si.
- m'ajudat a ser millor pare, o almenys a pensar abans d'actuar.

12
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- Si, a tots el qué siguen pares i mares. Es enriquidoe, interessant i en definitiva
bonico.

- m'haguera agradat que el pare haguera vingut a algun taller.
- Si, porque a mi personalmente me han gustado y me han ayudado.

. Tornarieu a participar/ col-laborar en properes  edicions?

Si, fins que em diguen pesada repetix. La gent és encantadora, coneixem l'entorn eductiu
i els professionals que els educaran. Genial!

Si perque et fa vore les coses des de l'altra perspectiva, tant a nivell dels professionals,
com a nivell de les situacions que se presenten en cada classe en les diferents pares i
companys.

Si, gracies a tots, gracies de veritat.

Sense dubte, perqué a base de repetir el mateix aprendre'm a ser pares.

En el que puga si, deu de seguir funcionant pel bé de tots.

Es una activitat que ajuda a qué I'escola siga millor. Es fer de I'educacié una tasca
compartida. Tots els pares haurien de passar per aci.

Siempre se aprende algo nuevo y la experiencia es positiva.

Si, porque me encuentro muy cémoda con toda la gente que acudimos.

Em sembla fonamental, per poder acurtar distancies i intercanviar dubtes entre escola-
pares-societat,...

si encantada siempre que pueda.

Seguiré participando siempre que pueda, porque es muy interesante.

Considere que ens ajuda a ser millors pares i professionals.

Si porque Eva y Manolo se han empefiado y no hay otra forma de quitarles la idea de la
cabeza.

Si perqué m'ha resultat molt satisfactori.

Si perqué no mai es deixa d'aprendre/desprendre dels fills i de nosaltres mateix.
Ayuda a tratar situaciones dificiles que podemos tener con nuestros hijos y también
conocemos otras personas (madres, padres) con los que hacemos amistad.

Si, pero primero tendria que ver si puedo asistir a todas la sesiones del curso, o te
comprometes a ir todas o no le sacas partido al curso.

Si perque s'apren molt i és molt agradable.

Es una manera de millorar en la nostra tasca, tant a nivell personal com professional.
Si, per la necessitat d'aprendre i perqué cada dia mire als meus fills.

Si, apren i ensenye als meus fills que I'aprenentatge també continua en la edat adulta i

que tinc interés per millorar-me i formar-me com a mare i com a persona.

13
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- Si sempre. Podriem preparar algo mares/pare per carnestoltes per fi de curs. Podriem
incluir als xiquets un poquet més.

- Si, porque espero que me sigan ayudando y si yo puedo ayudar a alguién tambien.

14



