
AVALUACIÓ FINAL 

1. Es la primera vegada que participeu/col·laboreu en aquesta escola de

pares?            

      Si No, ja havia participat en edicions anteriors.

Quines?          1a edició         2a edició             3a edició 

2.  Heu participat en alguna de les diferents modalitat s de tallers i/o activitats

d’aquesta edició?          No  Si        Indiqueu quines.

Taller prevenir per viure

Taller “Els meus fills els meus mestres”

Grup de creixement personal

Sessions de Portes Obertes

Sessions d’oci

3. Valoreu ara de forma individual cadascuna de les  activitats en els que heu

participat i/o col·laborat

Taller previndre per viure

                      Valoreu del 1 al 5, ( 1 el + negatiu o desacord i 5 el + positiu /totalment d’acord) 

•••• En general, estic content/a amb aquesta activitat 1 2 3 4 5

•••• Els temes tractats m’han semblat  interessants 1 2 3 4 5

•••• El clima de treball ha estat relaxat i satisfactori 1 2 3 4 5

•••• Ha augmentat la meua confiança com a mare/pare 1 2 3 4 5

•••• Ha servit per millorar la meua relació amb els meus fills. 1 2 3 4 5
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L’horari i periodicitat ha estat adequat           Si         No   per

què?...............................

Observacions (satisfacció, aspectes a millorar, valoració dels conductors, suggeriments,..etc)

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................

.......................................................................................................................................

Taller “Els meus fills els meus mestres”

                      Valoreu del 1 al 5, ( 1 el + negatiu o desacord i 5 el + positiu /totalment d’acord) 

•••• En general, estic content/a amb aquesta activitat 1 2 3 4 5

•••• Els temes tractats m’han semblat  interessants 1 2 3 4 5

•••• El clima de treball ha estat relaxat i satisfactori 1 2 3 4 5

•••• Ha augmentat la meua confiança com a mare/pare 1 2 3 4 5

•••• Ha servit per millorar la meua relació amb els meus fills. 1 2 3 4 5

•••• L’horari i periodicitat ha estat adequat               Si         

No   per què?...........................

Observacions (satisfacció, aspectes a millorar, valoració dels conductors, suggeriments,..etc)

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................

.......................................................................................................................................

Grup de creixement personal
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                      Valoreu del 1 al 5, ( 1 el + negatiu o desacord i 5 el + positiu /totalment d’acord) 

•••• En general, estic content/a amb aquesta activitat 1 2 3 4 5

•••• Considere que ha estat un treball important a nivell personal 1 2 3 4 5

•••• Ha millorat la meua consciència  personal 1 2 3 4 5

•••• Ha millorat la meua valoració personal 1 2 3 4 5

•••• Ha ajudat també a augmentar la meua confiança com a

mare/pare 1 2 3 4 5

•••• Ha servit per millorar la meua relació amb els meus fills. 1 2 3 4 5

•••• Ha servit per millorar la meua relació amb altres mares/pares 1 2 3 4 5

•••• L’horari i periodicitat ha estat adequat           Si         No  

per què?.....................................................................................

Observacions (satisfacció, aspectes a millorar, valoració dels conductors, suggeriments,..etc)

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................

.......................................................................................................................................

Sessions de portes obertes

                      Valoreu del 1 al 5, ( 1 el + negatiu o desacord i 5 el + positiu /totalment d’acord) 

•••• En general, estic content/a amb aquesta activitat 1 2 3 4 5

•••• Els temes tractats m’han semblat  interessants 1 2 3 4 5

•••• El tractament dels temes m’ha semblat adequat 1 2 3 4 5

•••• Ha respost als dubtes que tenia com a mare/pare 1 2 3 4 5

•••• Ha servit  per reflexionar sobre la meua tasca educativa 1 2 3 4 5

L’horari  ha estat adequat           Si          No   per què?.................................................

Valoreu a continuació cadascuna d’elles (tema, interés,  tractament del tema,

ponent, informació, organització, si considereu oportú repetir en alguna altra

edició,....)
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Javier Urra “Educar: la palanca que mueve el mundo”

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................

.......................................................................................................................................

Berta Llopis. Educació Sexual des de casa

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................

.......................................................................................................................................

Gemma Santos “Alimentació. Trastorns de l’alimentac ió”

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................

.......................................................................................................................................

Gemma Redó i Eva Aparici “Xiquets, adolescents, jov es i altres problemes”

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................

.......................................................................................................................................

Sessions d’oci

Indiqueu quines han estat les activitat d’oci en les quals heu participat, i valoreu

de 1 al 5 el grau de satisfacció de cadascuna d’elles.

Hip-hop .................................... 1  2   3  4  5

Taller  de dansa del ventre........ 1  2   3   4  5
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Pilates........................................ 1  2   3   4  5

Sessions de jocs........................ 1  2   3   4  5

Sessions de massatge infantil..... 1  2   3   4  5

                      Valoreu del 1 al 5, ( 1 el + negatiu o desacord i 5 el + positiu /totalment d’acord) 

•••• En general, estic content/a amb aquesta activitat 1 2 3 4 5

•••• Les  propostes d’oci m’han semblat  interessants 1 2 3 4 5

•••• M’ha ajudat a millorar la meua relació amb els meus fills/es 1 2 3 4 5

•••• M’ha ajudat a millorar la meua relació amb el temps d’oci 1 2 3 4 5

•••• M’ha servit per entendre les meus necessitats personal d’oci 1 2 3 4 5

•••• L’horari  ha estat adequat           Si          No   per què?...............................

Altres observacions i/o suggeriments de cara a properes edicions

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................

4. Valoreu ara de forma individual cadascun dels di ferents serveis 

•••• Biblioteca.  Us ha semblat  satisfactori  aquest  servei?  En cas negatiu  què

milloraríeu?.........................................................................................................

............................................................................................................................

.

•••• Servei  de  guarderia.   Us  ha  semblat  satisfactori  aquest  servei?  En  cas

negatiu què milloraríeu?......................................................................................

............................................................................................................................
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•••• Pàgina web.  Us ha semblat satisfactori aquest servei? En cas negatiu què

milloraríeu?.........................................................................................................

............................................................................................................................

5. Recomanaríeu aquesta escola de mares i pares als  vostres coneguts? Per

què? ...........................................................................................................................

...................................................................................................................................

6. Tornaríeu a participar/ col·laborar  en properes  edicions d’aquesta escola de

mares i pares? Per què? ........................................................................................

.................................................................................................................................

Moltes gràcies
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